
保健室は 3箇所あり、どこを利用しても構いません。
ご自身のことだけではなく、身近な方への支援や対応などもご相談いただけます。相談者のプライバシーは保護いたします。 
専門の相談機関や医療機関を受診するのは抵抗があるという人は、まずは気軽に来室ください。
各保健室では、対面・メール・電話・オンライン相談を行っています。詳しくは、下記Webページをご覧ください。

保健室のスタッフ紹介
皆さんが、ご自身の持てる力を存分に発揮して、
笑顔で過ごせるようお手伝いができたら…

と願っています。

吉田第二保健室　熊木美紀江先生
（養護教諭・保健師）

働き続けて４８年
人生なんとかなります。大丈夫！

元気な学生が元気に過ごせるように
保健室があります！

吉田第一保健室　文榮美智子先生
（養護教諭・看護師・認定カウンセラー）

桂保健室　柴﨑卓己子先生
（養護教諭・教育学修士）

ちょっとした悩みや、不安・不調を感じたときは、気軽に相談を！

京都大学 工学部・
大学院工学研究科
保健室
吉田第一保健室
吉田第二保健室
桂保健室
Campus Mental Health Office,
Graduate School of Engineering and Faculty of Engineering, 
Kyoto University
Yoshida Campus Mental Health Office-1
Yoshida Campus Mental Health Office-2 
Katsura Campus Mental Health Office

対象 Eligibility for consultation

工学部・工学研究科及び情報学研究科に所属する学生、教職員。
学生に関して、その家族や関係者が相談していただくことも可能です。
Current students or teaching staff of the Faculty of Engineering, Graduate School of Engineering, or Graduate School of Informatics.
Students' family or other relations.

開室時間 Office hours

月～金曜日 9:00－17:00 （13:00－14:00 休室） ※休日及び年末年始を除く
9:00－17:00, from Monday through Friday (13:00‒14:00 closing time) *excluding holidays and New Year’ s holiday

https://www.t.kyoto-u.ac.jp/ja/students/procedures/nurse/

周りと繋がる
のも億劫

なんとなく
やる気が出ない

頭がまわらない
気がする

最近なぜか楽しくない
ゲームの続きもどうでもいい



吉田第一保健室  Yoshida Campus Mental Health Office-1 E-MAIL：yoshida-1hoken@mail2.adm.kyoto-u.ac.jp
（文榮美智子／BUNEI, Michiko）

TEL：075-753-4844
(Excuse me, but please speak in Japanese)

場所：工学部物理系校舎 北棟５階 502
North 5th floor #502, Faculty of Engineering Science Depts Bldg

吉田第二保健室  Yoshida Campus Mental Health Office-2 E-MAIL：yoshida-2hoken@mail2.adm.kyoto-u.ac.jp
（熊木美紀江／ KUMAKI, Mikie）

TEL：075-753-4846
(Excuse me, but please speak in Japanese)

場所：総合研究９号館 北棟１階 N109
North 1st floor N109, Research Bldg No 9

北門 North Gate北門 North Gate

今出川通 Imadegawa St. 京大農学部前
Kyodai Nogakubu-mae
京大農学部前

Kyodai Nogakubu-mae

吉田キャンパス本部構内  Yoshida Main Campus

入口 Entrance

N
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WC1F

百周年時計台記念館
Clock Tower Centennial Hall

工学部 8号館
Research Bldg No 8

東一条通 Higashi-Ichijo St.

正門Main Gate正門Main Gate

吉田キャンパス本部構内  Yoshida Main Campus

EV

EV

502
５F

1階入口を入り、
左奥のエレベータ／階段で
5階までお越しください。

1階入口を入り、
左奥のエレベータ／階段で
5階までお越しください。

桂インテック
センター
Katsura 

Int'tech Center

桂図書館
Katsura Library

福利・保健管理棟
Campus Service Center

桂キャンパスBクラスター  B Cluster, Katsura Campus

桂保健室  Katsura Campus Mental Health Office E-MAIL：katsura-noffice@mail2.adm.kyoto-u.ac.jp
（柴﨑卓己子／ SHIBASAKI, Tamiko）

TEL：075-383-2054
(Excuse me, but please speak in Japanese)

場所：事務管理棟 ２階
2nd floor, Administration Bldg

WC

桂保健室
Katsura Campus

Mental Health Office

北側入口 Entrance

2F

工学部物理系校舎
Faculty of Engineering Science Depts Bldg

総合研究 9号館
Research Bldg No 9

事務管理棟
Administration Bldg

入口 Entrance

入口 Entrance

ntrance北側入口 Entrance


